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De principes van een 
dynamische schooldag
Wim van Gelder

Maandag 
31-08-26
9:00-16:00

Vrijdag
11-09-26
9:00-16:00

Dinsdag
8-09-26
9:00-16:00

Motorlabs en Learning labs
Hans Stroes

Maandag
19-10-26
16:00-20:30

Maandag
28-09-26
16:00-20:30

Maandag
5-10-26
16:00-20:30

Dynamisch Dagrooster
Sylvia Goossens

Donderdag
14-01-27
16:00-20:30

Woensdag
3-03-27
16:00-20:30

Donderdag
21-01-27
16:00-20:30

Dynamisch rekenonderwijs
Remco Hoeymans

Maandag
15-03-27
16:00-20:30

Maandag
11-01-27
16:00-20:30

Maandag
8-03-27
16:00-20:30

Wereldoriëntatie naar buiten
brengen
Sylvia Goossens

Donderdag
13-05-27
16:00-20:30

Maandag 13-04-26
Woensdag 14-04-27
16:00-20:30

Donderdag
22-04-27
16:00-20:30

Een goed functionerend
schoolplein
Wim van Gelder

Maandag
28-06-27
16:00-20:30

Maandag 1-06-26
Maandag 31-05-27
16:00-20:30

Maandag 
7-06-27
16:00-20:30

Rekenen Buiten
Ron ten Broeke

Woensdag
15-09-27
16:00-20:30

Woensdag 2-09-26
Woensdag 1-09-27
16:00-20:30

Woensdag 
8-09-27
16:00-20:30

Taal in beweging 
Sylvia Goossens en Remco
Hoeymans

Donderdag
4-11-27
16:00-20:30

Maandag 26-10-26
Donderdag 4-11-27
16:00-20:30

Donderdag 
18-11-27
16:00-20:30

     Scholing Dynamische Schooldag 



Kosten
Deelname aan deze scholing kost €195,-.
Volg je de volledige opleiding waarvan deze scholing onderdeel is én
neem je een directe collega mee? Dan betaalt je collega slechts €145,-.

Inschrijven middels e-mailbericht aan Platform Dynamische Schooldag:

opleiding@platformdynamischeschooldag.nl

Waarom Motorlab?
Steeds meer kinderen komen de klas binnen met motorische uitdagingen die hun
leren en gedrag beïnvloeden. Met een Motorlab-circuit van slechts 2-3 keer per
week op dagen zonder gymles:

ontwikkelen kinderen hun motoriek sneller,
verbeteren gedrag en concentratie,
en nemen cognitieve prestaties merkbaar toe.

Bewezen effectief
In de VS liet het programma ‘Ready bodies, learning minds’ indrukwekkende
resultaten zien: tot 70% verbetering in leesvaardigheid! De Nederlandse versie is de
afgelopen vier jaar ontwikkeld, getest in de praktijk én onderzocht door de
Hogeschool van Amsterdam (lectoraat bewegen in en om school) op het effect op
aandacht bij kinderen.

Voor wie?
Deze scholing is bedoeld voor leerkrachten, intern begeleiders en 
vakleerkrachten bewegingsonderwijs die hun schooldag dynamischer 
willen maken en het leren van kinderen écht willen versterken.

Scholing Motorlabs en learnings labs

Hans Stroes

Wil jij kinderen niet alleen cognitief, maar ook
motorisch en sociaal-emotioneel sterker maken?
Ontdek de kracht van Motorlab NL: een innovatief
bewegend leren-circuit dat je eenvoudig inzet in de
speelzaal, het klaslokaal of zelfs op het schoolplein.



Wat ga je doen?
Tijdens deze bijeenkomst onderzoek je het spelgedrag op jouw schoolplein en
breng je kansen en knelpunten in kaart. Herkenbare dilemma’s zoals toezicht,
verdeling van ruimte en spelmateriaal komen aan bod. Je leert hoe je met
gerichte interventies en duidelijke principes het speelgedrag positief kunt
beïnvloeden. Samen werk je toe naar een concreet actieplan voor een
inclusiever en pedagogisch sterker schoolplein.

Wat levert het je op?
Na afloop heb je praktische inzichten en een haalbaar plan om van het
schoolplein een plek te maken waar elk kind zich welkom, veilig en uitgedaagd
voelt. Een schoolplein dat écht bijdraagt aan ontwikkeling, rust en plezier.

Een goed functionerend schoolplein

Kosten
Deelname aan deze scholing kost €195,-.
Volg je de volledige opleiding waarvan deze scholing onderdeel is én
neem je een directe collega mee? Dan betaalt je collega slechts €145,-.

Inschrijven middels e-mailbericht aan Platform Dynamische Schooldag:

opleiding@platformdynamischeschooldag.nlWim van Gelder

“Buitenspelen zou een schoolvak moeten zijn,” zei
Johan Cruijff al. Het schoolplein is dé plek waar
kinderen spelenderwijs werken aan hun sociale,
motorische en emotionele ontwikkeling – een mini-
maatschappij vol leermomenten. Toch voelt niet
ieder kind zich daar veilig of gezien. Conflicten,
dominantie van bepaalde spellen of ‘voetbalterreur’
zorgen regelmatig voor onrust, met gevolgen tot in
de klas.



Wat ga je doen?
Tijdens deze workshop ontdek je hoe je taal, spelling en lezen verrijkt met
afwisselende werkvormen die leerlingen letterlijk en figuurlijk in beweging
brengen. Je leert hoe je ruimte maakt voor beweging en creativiteit, zonder
leerdoelen uit het oog te verliezen.
Speciale aandacht gaat uit naar (prenten)boeken als inspiratiebron: je ontdekt
verrassende manieren om boeken in te zetten voor dynamisch taalonderwijs. Met
je eigen favoriete (prenten)boek ontwerp je een opzet voor een bewegende taal-
leesles die direct toepasbaar is in de klas.

Wat levert het je op?
De combinatie van theorie en praktijk zorgt ervoor dat je na afloop beschikt over
concrete lesideeën en materialen om taalonderwijs actiever, betekenisvoller en
leuker te maken. Klaar om meteen in jouw klas toe te passen!

Kosten
Deelname aan deze scholing kost €195,-.
Volg je de volledige opleiding waarvan deze scholing onderdeel is én
neem je een directe collega mee? Dan betaalt je collega slechts €145,-.

Inschrijven middels e-mailbericht aan Platform Dynamische Schooldag:

opleiding@platformdynamischeschooldag.nl
Sylvia

Goossens

Taal-, spelling- en leesonderwijs hoeft niet altijd
zittend te gebeuren. Beweging kan juist zorgen voor
meer betrokkenheid, creativiteit en begrip. Een
dynamische leeromgeving, met de juiste balans
tussen rust en activiteit, maakt taalonderwijs
levendiger en draagt bij aan een energieke
schooldag.

Taal in beweging

Remco
Hoeymans



Wat ga je doen?
In deze scholing verdiep je je in de rekenleerlijn volgens het
hoofdfasenmodel: Van begripsvorming naar oefenen en automatiseren tot
flexibel toepassen.
Je koppelt passende bewegende/dynamische werkvormen aan iedere fase.
Je leert welke didactische keuzes en kwaliteitscriteria zorgen voor effectieve
rekenactiviteiten.
Je ontdekt hoe je differentiatie organiseert binnen bewegend rekenonderwijs.

Wat levert het je op?
Na afloop heb je concrete handvatten om bewegend leren doelgericht en met
kwaliteit in te zetten in jouw rekenlessen, aangepast op de leerlijn en met oog
voor differentiatie.

Kosten
Deelname aan deze scholing kost €195,-.
Volg je de volledige opleiding waarvan deze scholing onderdeel is én
neem je een directe collega mee? Dan betaalt je collega slechts €145,-.

Inschrijven middels e-mailbericht aan Platform Dynamische Schooldag:

opleiding@platformdynamischeschooldag.nlRemco Hoeymans

Rekenen wordt krachtiger wanneer begripsvorming,
oefenen en flexibel toepassen ondersteund worden
door bewegend leren. Door bewegen doelgericht in
te zetten, sluit je beter aan bij de verschillende
fasen van het leerproces en maak je rekenen
betekenisvoller én leuker.

Dynamisch Rekenonderwijs



Wat ga je doen?
In deze bijeenkomst ontdek je hoe je de omgeving van de school benut als
krachtige leerplek en hoe je bestaande methodelessen omzet naar dynamische,
buiten toepasbare werkvormen. Hiervoor neem je ook een eigen methodeles
mee, die binnenkort op de planning staat. Daarnaast verken je wat de omgeving
te bieden heeft aan concrete leermogelijkheden, gekoppeld aan de kerndoelen
wereldoriëntatie.

Wat levert het je op?
Na afloop heb je praktische, direct inzetbare ideeën om wereldoriëntatie
actiever, betekenisvoller en dichter bij de belevingswereld van leerlingen te
maken. Je verlaat de scholing met herontworpen lessen die leren binnen én
buiten naadloos verbinden.

Kosten
Deelname aan deze scholing kost €195,-.
Volg je de volledige opleiding waarvan deze scholing onderdeel is én
neem je een directe collega mee? Dan betaalt je collega slechts €145,-.

Inschrijven middels e-mailbericht aan Platform Dynamische Schooldag:

opleiding@platformdynamischeschooldag.nlSylvia Goossens

Actief en betekenisvol leren krijgt steeds meer
aandacht binnen wereldoriëntatie. Buiten leren en
bewegen bieden hierbij enorme kansen, mits goed
doordacht en leerlijngericht ingezet. De directe
schoolomgeving blijkt een rijke bron voor leren:
dichtbij, concreet en vol ontdekkingen die kinderen
helpen de wereld écht te begrijpen.

Wereldoriëntatie naar buiten brengen



Kosten
Deelname aan deze scholing kost €195,-.
Volg je de volledige opleiding waarvan deze scholing onderdeel is én
neem je een directe collega mee? Dan betaalt je collega slechts €145,-.

Inschrijven middels e-mailbericht aan Platform Dynamische Schooldag:

opleiding@platformdynamischeschooldag.nl

Wat ga je doen?
Na een korte theoretische startlezing ga je direct naar buiten. Je ontdekt hoe je met
eenvoudige, op het plein getekende rekenmodellen activiteiten kunt organiseren
voor groep 1 t/m 8. Je leert hoe je rekenstof vertaalt naar speelse en effectieve
pleinactiviteiten én krijgt volop inspiratie om deze direct in je eigen praktijk toe te
passen.

Voor wie?
Deze scholing is bedoeld voor leerkrachten en intern begeleiders die rekenen
levendiger willen maken en kinderen willen laten ervaren dat leren én plezier hand in
hand gaan.

Bewegend Plein Rekenen

Ron ten Broeke

Rekenen leer je niet alleen in de klas, maar ook
buiten in beweging. Bewegend plein rekenen voegt
een extra dimensie toe aan het automatiseren en
memoriseren van lastige rekenconcepten, zoals
splitsen of breuken. Door te bewegen worden
meerdere zintuigen aangesproken, waardoor
kinderen met plezier contextgebonden oefenen en
een stevige basis leggen voor abstract rekenwerk.
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